


A Biblia é a revelacao escrita de Deus ao homem.
Nosso Deus deseja ser conhecido. O Deus da Biblia
é um Deus que fala. Desde a criacao, através de
toda a historia, Ele se revelou através das palavras.
E agradou a Ele preservar as revelacoes de Si
mesmo ao homem de forma escrita. O registro
dessas revelacao esta no livro que chamamos de
Biblia. Todos os grandes propositos e planos de
Deus para a humanidade sao revelados apenas
nela. Tudo quanto se refere a criacao, queda e
plano de salvacao do homem encontram-se nela.
Jesus, o Filho do Deus vivo, revelado como
Salvador dos homens, € seu personagem central.



A Biblia é o Livro dos livros. Muitas sao as provas

do seu eterno poder, como Palavra de Deus:

* Asvidas transformadas pela leitura e pratica de
suas palavras;

 Afidelidade dos seus inspirados escritores,
muitos dos quais morreram pela fée.

A coeréncia do seu conteudo, apesar de escrito
por dezenas de servos de Deus, e num periodo
de varios séculos.

* O cumprimento minucioso das suas profecias.



A Biblia € composta por 66 livros e foi escrita por
cerca de 40 autores durante um periodo de 1.600
anos. Seus autores viveram em épocas diferentes e
nenhum tinha conhecimento de que o seu livro
seria unido a outro. A palavra Biblia vem do grego
"biblios" cujo significado € colecao de livro® livro
mais antigo € o de Jo e foi escrito por Moisés. O
livro mais novo é o de Apocalipse, que foi escrito
por Joao. O periodo de tempo entre Moisés e Joao
e de 1.600 anos, no entanto, todos estes livros,
unidos, concordam perfeitamente uns com os
outros e nada se choca dentro da Palavra de Deus.



Este € o primeiro e grande sinal de que a Biblia nao

é produzida pela mente humana, pois embora haja

40 autores, ha uma unica mente que controla

todos esses autores, € a mente do Espirito Santo

de Deus, autordarevelagao.” Por que a p
nunca fol produzida por vontade dos homens, mas
0s homens da parte de Deus falaram movidos pelc
Espir i t2cedrs B21)t 0~






No inicio de sua Biblia hd uma Tabela de indice
Geral que alista os nomes de todos os seus
livros.

A Biblia é dividida em duas secoes: a primeira,
gue contém trés quartos do seu conteudo, é
chamada Velho Testamento, com 39 livros. A
segunda secao é chamada Novo Testamento,
com 27 livros. A palavra testamento quer dizer
alianca ou pacto.



O Velho Testamento

O Velho Testamento revela-nos como Deus
criou o mundo e o homem, e como este caiu
no pecado. Depois conta a historia da nacao
de Israel, a partir do chamado de Abraao, que
é o pai de Israel. Através da sua descendéncia
viria o Salvador do mundo, Jesus. Portanto,
todo o Velho Testamento, de uma forma ou de
outra, aponta para Jesus, o Cristo, isto €, o
Salvador.

O Velho Testamento comeca com o livro de
Génesis e termina com o de Malaquias. Esta
dividido em quatro areas gerais:



1. Pentateuco - Os primeiros cinco livros (Génesis
a Deuteron6mio) contam-nos a origem do homem
e o estabelecimento da nacao de Israel com a
promessa da vinda do Salvador ao mundo. Ele viria
do povo escolhido.

2. Historicos - Os proximos doze livros (Josué a
Ester) sao os livros historicos, que contam a
historia da nacao de Israel desde que se tornou
um reino em Canaa.



3. Poéticos - Os proximos cinco livros (Jo a
Cantares de Salomao) sao livros de poesia e
sabedoria na Biblia.

4. Proféticos - Os ultimos dezessete livros (Isaias a
Malaquias) sao os livros dos profetas de Israel que
Deus enviou para advertir, admoestar e encorajar o
Seu povo mais para o fim da historia de Israel
COMO uma nacao.




O Novo Testamento

O Novo Testamento revela-nos
Jesus e o plano de salvacao.
Comeca com o livro de Mateus e

termina com o livro de Apocalipse.

Também é dividido em quatro
areas gerais:

y



1.

Evangelhos - Os primeiros quatro livros:
Mateus, Marcos, Lucas, e Joao nos contam a
historia de Jesus quando estava nesta terra.
Historico - O livro de Atos conta-nos a historia
da primeira Igreja depois da morte de Jesus e
Sua ressurreicao.

Cartas - As cartas (de Romanos a Judas) sao
correspondéncia dos primeiros lideres cristaos
a igrejas ou individuos. Quem mais escreveu foi
o apostolo Paulo.

Profético - O livro de Apocalipse conta-nos a
historia futura do tempo de fim, quando Jesus
voltara a este mundo e reinara na terra.



Ha uma maneira pratica que cristaos usam para
especificar passagens na Biblia. Alistam o nome do
livro primeiro, seguido pelo numero do capitulo, e
depois o numero do versiculo. A Biblia nao foi
escrita originalmente com essa divisao. Esta foi
uma maneira encontrada para simplificar o estudo
e encontrar um texto. Por exemplo: Joao 3:16
significa o livro de Joao, capitulo 3, versiculo 16.
Esta € a maneira que vocé pode rapida e
facilmente localizar textos na Biblia.






O estudo das Escrituras permite a Palavra de

Deus penetrar e agir na vida crista. E

importante cumprirmos aordem:“ A Pal a\
Cristo habite em vos ricamente, em toda a

S a b e d(OGolodseasés 3:16).

Os dedos da mao podem representar canais

pelos quais a Palavra de Deus fluira até nos.
Vejamos o que cada dedo representa nesse
processo de tornar a Palavra de Deus influente

em nossa vida.



. O DEDO MINIMO - CAPACIDADE DE OUVIR A
PALAVRA DE DEUS

“"Logo a fé e pelo ouvi
Cr I Rdmanos 10:17). OQuvimos a Biblia pregada
nos sermoes, discutida em classes de ensino,
gravada em CDs, etc. Agora, tentemos segurar uma
Biblia apenas com o dedo minimo. Impossivel!
Assim é guando apenas ouvimos as verdades da
Biblia. Elas logo se perdem para nés. Mas se o
polegar ajudar o minimo, conseguimos segura-la
fracamente. Se juntamos ao ouvir o meditar, ja
conseguimos adquirir e reter um pouquinho da
Palavra de Deus. Mas é uma aquisicao pequena €
fraca, que se perde com a maior facilidade.

I



2. O ANULAR - LEITURA

Paulo aconselhou a Timéteo: “ At € Qg U e-tev a
a | e (1Tirmotead:13). Em Deuteronémio

17:19 ha uma adverténcia aos que fossem feitos

reis em Israel para que lessem a Leide Deus“ t 0 d
0s dias da sua vida, para que aprenda a temer a
Yahwelseu Deus, e a guardar todas as palavras

desta lel e estes estatutos, a fim de cuspim s ”



De igual modo, quando lemos nossa Biblia
fielmente e com meditacao, pensando nas suas
verdades, podemos alcancar maior penetracao
dela em nossas vidas. Se segurarmos agora a
Biblia entre o polegar, o minimo e o anular,
conseguimos maior firmeza. Contudo ainda nao
e dificil tira-la de nossa mao. Assim também, ler
e ouvir somente nao nos da conhecimento
solido da Palavra de Deus.



3. 0 DEDO MEDIO - O ESTUDO DA BIBLIA

Paulo aconselha:“ Pr oc ur a -tegmnte S
de Deus gpimotey22alll).®@€lo

estudo sistematico, em oracao, apropriamo-nos
das verdades basicas da fé crista. A propria

Biblia afirma desimesmaque“ t oda e s c
divinamente inspirada e proveitosa para
ensinar, para repreender, para corrigir, para
Instruir, em justica; para que o homem de Deus
seja perfeito, e perfeitamente preparado para
toda boa obrd (2 Timoteo 3:16, 17).



Ha agora maior firmeza ao segurar a Biblia,
guando usamos os quatro dedos ja referidos:
minimo, anular e médio, conjugados com o
polegar. Ouvindo, lendo e estudando com

meac
um

itacao a Palavra de Deus, vamos alcancar
pom conhecimento de suas preciosas

verd
dia.

ades para aplica-las ao nosso viver de cada



4. INDICADOR - MEMORIZACAO

Mas podemos ainda conseguir maior
compreensao da Palavra do nosso Deus. Ha
ainda outro método a usar, representado pelo
indicador, o dedo mais ativo de nossa m3o. E a
memorizacao, uma das maneiras mais eficazes
de se conseguir rapido e firme conhecimento
da Biblia. Por ela nds gravamos os textos “nas

tabuas do coracao”.



A memorizacao de textos biblicos:
* Fornece-nos acesso imediato a Palavra de Deus
no momento em que dela precisamos;
* Oferece-nos recursos para testemunho em
qualquer lugar e a qualquer hora;
 E da-nos vitoria sobre o pecado.
Lemos no Salmo0 119:9:* Como pur 1 f 1 c
seu caminho? Observanadode acordo com a Tua
Pal ao©dalmaistaaindaexclama:“ Es c ond
Pal avra no meu coracao,
(Salmo 119:11).
Somos desafiados a esconder em nosso coracao a
Palavra bendita do nosso Pai, isto €, a memoriza-la
continuamente.



5. POLEGAR - MEDITACAO

Agora nossa ilustracao assume um significado real.
Com todos os dedos operando juntos com o polegar,
conseguimos dominio seguro da Biblia. O polegar
representa a meditac¢ao. Ela é essencial,

indispensavel, inadiavel. Em Josué 1:8 ha uma
admoestacao neste sentido:®* Na o s e apa
boca o livro desta lel, antes medita nele dia e noite,
para que tenhas cuidado de fazer conforme tudo
guanto nele esta escrito; porque entao faras
prosperar o teu caminho

Note-se tambéem a promessa no Salmo 1, versos 2 e
3.



Ouvir, ler, estudar e decorar a Biblia com
meditacao nos torna aptos a aplica-la em nossa
vida. Nao sO um meio, mas todos os cinco nos
sao ordenados e recomendados por Deus. E €
somente quando nos apropriamos da Palavra de
Deus e deixamos que Ela penetre em nossos
coracoes, que podemos ter uma vida coerente e
vitoriosa na fé.






\

5
OUVINDO A PALAVRA
Nds esquecemos normalmente 90%
daquilo que ouvimos. Se tomarmos
notas durante os cultos, a porcentagem
de nosso proveito sera dobrada.
Segue uma sugestao de como
aproveitar melhor o que ouvimos, seja
em classes ou em pregacoes. Faca um
esboco segundo o modelo para suas

anotacoes.



Ouvindo a Palavra:

Nome do pregador:
Assunto:

Texto biblico:

Data:

Esboco da mensagem ou pontos principais:
1.

2.

3.

4.

Outras passagens usadas:

1. 4

2. 5.

3. 6.

Aplicagoes a minha vida:

1. A idéia principal:

2. O verso que mais me impressionou:

3. Ha algo que, acho, Deus gostaria que eu fizesse:
. A quem posso eu ajudar, transmitindo

alguma verdade desta mensagem:




\
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LENDO A PALAVRA
Ha muitas vantagens na leitura da Biblia, entre
as quais destacamos:
Ela nos fortalece.™ J ovens, eu VoS
porgue sois fortes, e a Palavra de Deus
per manec gllodo:14y“oFsor't al ec
me segundo agSalmonm:28al avr
Ela nos purifica.* VOs estai s | i1 mp
Pal avra que v(®®15t3)¢ Deo f
gue maneira podera o jovem guardar puro o
seu caminho? observanansegundo a tua
Pal a{faimp 119:9)



Ela nos ajuda a receber respostas de oragao.“ S e
permanecerdes em mim, e as minhas palavras
permanecerem em vos, pedireis o0 gue guiserdes, e VO:
ser a (fomils5t7)o . ”

Ela trazgozoaonossocoracao.“ Tenho Vvos ¢
coisas para gue 0 meu gozo esteja em vOs, € 0 VOSSO
gozo se] alomosmpyl et o. ”

Ela nos alimenta espiritualmente.” Des e | al
ardentemente, como criancas recérascidas, o

genuino leite espiritual, para que por ele vos seja dado
crescimento fdl@ra2:2a s al v ac
Ela nos trazsabedoria.” Os t eus mandam
fazem mais sabio que os meus inimigos...compreendo
mais do que todos 0s meus mestres, porque medito na
teus t e s Sahomliolex). s ”



Ela orienta nossa vida e nossas decisdes. “ L a mp a d ¢
para 0S meus pes € a tua palavra, e luz para os meus
c a mi n(balns 119:105)

Ela garante nossosucesso.* Na o cesses di
livro da Lel; antes meditaEledia e noite, para que
tenhas o cuidado de fazer segundo a tudo quanite
esta escrito; entao faras prosperar o teu caminho e
seras bemlosudil8edi do . ”



Como Ler a Biblia

Leia na expectativa de que Deus lhe fale ao coracao.
“Desvenda o0os meus ol hos,
mar avi | hadSaldoalloti®y a | el . ”
Leia fazendo perguntas. O que Deus quer de mim neste
trecho? O que é que esta passagem revela sobre Deus,
sobre Jesus, sobre mim e sobre a vontade dEle? Alguma
promessa da qual eu deva me apropriar? Como as
verdades deste trecho podem ser aplicadas a minha
vida?

Leia varias vezes. A Biblia € um livro que deve ser
consultado com freqgiéncia.



Leia meditando. E melhor uma pequena passagem lida,
entendida, e aplicada, do que as muitas verdades de um
texto longo, vistas superficialmente (Salmo 1).

Leia com disposicdo de praticar a Palavra. “ T 0 Fvosa |
pois, praticantes da palavra, e nao somente ouvintes,
enganandev 0 s a VvV 0 iagoe23).mo s ”
Memorize versiculos e referéncias.“ Po n d e , PO
mi nhas palavras no vosso
(Deuterondmio 11:18).



Que Critérios Utilizar Para a Leitura?

* Vocé deve comecar com os livros do Novo
Testamento.

* Leia a Primeira Carta de Joao, uma vez por dia
durante sete dias.

 Leia o Evangelho de Joao duas vezes na base de
quatro capitulos por dia.

 Leia todo o Novo Testamento.

 Concluida a parte acima siga o programa de leitura
da Biblia apresentado no livro Orando a Palavra.

Para localizar estes livros, consulte o indice que se

encontra em uma das primeiras paginas. O importante é

ser persistente e sistematico. Anote suas descobertas e

nao tenha receio de sublinhar passagens preciosas.

Escreva na margem das paginas. Uma Biblia bem marcada

é uma Biblia bem aproveitada.



Guia para a Leitura Diaria da Biblia

Use as sugestoes abaixo como guia para sua leitura diaria e

para sua “Hora Bendita” de devocional particular. Ao ler

uma passagem ou capitulo, verifique se pode achar neles o

seguinte:

e Uma ordem a obedecer;

* Uma promessa em que confiar e de que se apropriar
(Alguma condicao para isso?);

e Um pecado a abandonar ou um erro a evitar;

* Uma oracgao a tornar sua ou um agradecimento a
fazer;



Algo a apresentar sobre Deus Pai, o Espirito Santo e
Jesus;

O versiculo mais marcante;

A principal licao;

Algo do referido acima que possa aplicar a sua vida
imediatamente.



Tenha um “caderno devocional”. Registre, numa pagina
reservada para isso, as promessas que encontrar.
Quando da leitura de um texto, depois de procurar
responder aos itens acima, com oracao, escolha pelo
menos uma promessa e relacione-a a sua vida.




‘ES\TUDANDO A PALAVRA

O método de analise das Escrituras é de
grande valor. O discipulo que o segue
zelosa e criteriosamente se torna uma
“carta viva” de Deus aos homens. Outros
meétodos de estudos, especialmente o de
pesquisa individual, sao excelentes para
o inicio de um programa individual de
estudo da Palavra de Deus.



Caracteristica do Estudo Biblico

Ha uma diferenca importante entre a leitura da
Biblia e o estudo biblico propriamente dito. Estudar
é o0 ato de escrever e tomar notas. O estudo envolve
um processo de mais reflexao e o ato de anotar os
pensamentos. A maioria das pessoas interessadas
na Biblia, por ignorar essa tremenda diferenca, tem
perdido as béncaos do seu estudo e grande
potencial de crescimento espiritual.

Ha cinco caracteristicas de um bom estudo biblico
gue desejamos mencionar:



Pesquisa do texto biblico. E a principal
caracteristica. A leitura de licoes, livros e
comentarios nao € um estudo original. O
estudante deve abrir a Escritura de coracao
receptivo e de mente aberta. O Espirito Santo, o
grande Ensinador, é qguem deve ter a
oportunidade primeira de revelar os “tesouros
ocultos” da Palavra de Deus. Livros de
referéncias e comentarios devem ser consultados
depois de meditacao profunda e em espirito de
oracao, no sentido de trazer mais luz sobre o
texto.



E objetivo e planejado. Para um estudo proveitoso e
bem sucedido, devemos ter diante de nds um
objetivo, algo definido a buscar, e ser capazes de
conclui-lo com um sentimento de realizacao e éxito.
Seja especifico, definido e objetivo!



E feito com anotacdes. Devemos ter algum modo de
registrar os pensamentos que Deus nos da, de
maneira que possamos conserva-los aplicaveis a
vida e reparti-los com outros. Sem anotar idéias e
pensamentos, tempo precioso € desperdicado, de
vez que nao podemos conservar na mente a maior
parte do que estudamos. E t3o facil esquecer a obra
de Deus em nossas vidas! Gravar e registrar as
preciosas licoes da Sua Palavra nos ajuda a crescer
em Cristo.



Deve comunicar. O termo da época é
“comunicacao”. O bom estudo biblico é o que
comunica béncaos aos outros. Alias, somente o que
dividimos com outros se torna realmente nosso e
passa a fazer parte de nossa vida. O estudo biblico
deve ser simples bastante para que a maioria das
pessoas possa tirar proveito dele.



Tem que ser pessoal. O objetivo da Biblia é
transformar nossas vidas e nao apenas

enriquecer nossa mente. Fatos biblicos sem

aplicacao produzem entorpecimento espiritual.

“A | etra mat a .@emamsqueverp i
as Escrituras como ordens e condicoes de Deus

para nossa vida particular e pessoal, e nao

somente como diretriz para a Igreja e como um
codigo para a comunidade crista.



L)

* Ai estdo as cinco caracteristicas
basicas do bom estudo da Biblia.
Servem elas de padrao para aferir
qualquer estudo que facamos para
nos e com os outros. Deus legou a

Biblia para béncaos de todos e nao so
para o pastor.






A Biblia € um tesouro inesgotavel de Deus para
vocé. Alguém ja disse: “...Suas doutrinas sao
santas, seus preceitos sao obrigatorios, seus
relatos sao veridicos, e suas decisoes sao
imutaveis. Lé-a para que te tornes sabio, cré nela
para que figues seguro, e pratica-a para que sejas
santo. Ela contem luz para orientar-te, alimento
para sustentar-te, e consolo para animar-te. E o
mapa do viajante, o bordao do peregrino, a
bussola do piloto, a espada do soldado, e a carta
magna do discipulo”.

Mas para que tudo isso se torne sua experiéncia,
determine ouvi-la, lé-la, estuda-la, memoriza-la e
medita-la.




Regozije-se pelo presente da Biblia, o Livro de

Deus, pois ela é para o discipulo:

A semente incorruptivel, que regenera (1
Pedro 1:23) e deve ser recebida com
humildade (Tiago 1:21).

e E um espelho que revela nossa prépria
condicao (Tiago 1:23).

e E alimento para a alma; leite para as criancas
(1 Pedro 2:2); pao para os famintos
(Deuterondmio 8:3); carne para os maduros
(Hebreus 5:12-14).




E uma luz que ilumina nossas veredas
(Salmo 119:105), revela o programa de
Deus (2 Pedro 1:19) e consola os
entristecidos (1 Tessalonicenses 4:15-18).
E um lavatdrio que purifica a Igreja
(Efésios. 5:26), porquanto € um divino
agente purificador (Joao 17:17).

E uma arma viva e eficaz (Hebreus 4:12); a
espada do Espirito (Efésios 6:17), que
despedaca os coracoes (Jeremias 23:29).

E eterna e continuard mesmo depois dos
céus e da terra passarem (Mateus 24:35)




“Par a s ¥ampehaTua palavra
per manece no Céu!




